BRAIN AWARENESS WEEK
BRAIN Campagna mondiale no profit per la celebrazione del cervello
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LUNEDI" 10

Marzo - programma

GIORNATA DI APERTURA
SETTIMANA DEL CERVELLO UMBRIA 2025

CERVELLO, CORPO, AMBIENTE

Influenze e connessioni tra salute e malattia

Organizzato da: Guglielmo Sorci, Corinna Bolloni, Majla Trovato

In collaborazione con il

Dipartimento di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Perugia
Aula Magna "Paolo Larizza" Dip. Medicina e Chirurgia, Universita di Perugia
Piazza Lucio Severi 1, Perugia

Moderatrice: Francesca Riuzzi

14.30 Saluti delle Autorita - Introduzione alla Settimana del Cervello
Corinna Bolloni, Majla Trovato

15.00 La relazione bidirezionale psiche-cervello-immunita
Francesco Bottaccioli

15.30 Il microbiota: dall'intestino al cervello e ritorno
Luigina Romani

16.00 Cervello-muscolo-cervello: un circuito per la salute
Guglielmo Sorci

16.30 Conoscere le interazioni tra cervello, corpo e ambiente
per prevenire la demenza
Lucilla Parnetti
17.00 Nuovi determinanti della salute mentale:
ruolo degli inquinanti ambientali
Alfonso Antonio Vincenzo Tortorella
17.30 Discussione generale
18.00 Conclusioni
Evento accreditato per i CdS in Medicina e Chirurgia, Scienze Motorie e Sportive, e
Scienze e Tecniche dello Sport e delle Attivita Motorie Preventive e Adattate UniPG.

Necessaria registrazione presso i rispettivi CdS.

Prenotazioni per esterni su www.umbriasettimanadelcervello.it



MARTEDI 11

Marzo - programma

8.30 Cervello: deterioramento cognitivo ed invecchiamento sano.
Contesto sociale, stile di vita e altri fattori.
Filippo Bianchini
Palazzo dei Priori, Sala dei Notari, Piazza IV Novembre, Perugia
Prenotazioni Tel. 347.610540 - filippobianchini@hotmail.com

11.00 Dialogo tra Psiche e Cervello: una prospettiva psicoanalitica
Lorenza Spiezia
Biblioteca degli Arconi, Via della Rupe, Perugia
Prenotazioni Tel. 351.6197136

15.30 Il linguaggio del corpo nel Trauma
Isabelle Plasmeijer
Ordine Psicologi Umbria
Via A. Manzoni 82, Ponte San Giovanni, Perugia
Prenotazioni www.umbriasettimanadelcervello.it

17.00 Corpo e Mente in Scena: viaggio esperienziale al femminile
Perla Dieli, Luisa Baiocco
Numero Zero, via Benedetto Bonfigli 4/6, Perugia
Prenotazioni Tel. 329.6458608 - 348.1195713
perla.dieli@gmail.com - luisa.baiocco@virgilio.it

18.00 Disturbi del Neurosviluppo in una prospettiva transdiagnostica
Michele Margheriti
Ordine Psicologi Umbria, Via A. Manzoni 82
Ponte San Giovanni, Perugia
Prenotazioni www.umbriasettimanadelcervello.it

18.30 MindfulArt: un viaggio dentro di te
Associazione Cliné
Strada S. Galigano Rimbocchi 14, Perugia
Prenotazioni Tel. 389.1750146

19.00 Esperienza religiosa, azioni rituali e Neuroteologia
Federico Venceslai
Chiesa Santissimo Crocifisso, Viale del Crocifisso, Todi, Perugia
Prenotazioni Tel. 370.1523863



MERCOLEDI 12

Marzo - programma

ADATTAMENTO BIOPSICOSOCIALE:
INTERAZIONI TRA STATI MENTALI, SISTEMI NEUROBIOLOGICI
ED ESPERIENZE CONTESTUALI

Organizzatrici Claudia Mazzeschi, Majla Trovato, Corinna Bolloni
Aula Magna Dipartimento Filosofia Scienze Sociali Umane e della Formazione
(FISSUF), Palazzo Florenzi, Piazza Giuseppe Ermini 1, Perugia

Moderatrice: Claudia Mazzeschi

9.00

9.30

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.30

13.00

Apertura Lavori e saluti istituzionali
Massimiliano Marinelli

Neuroanatomia della interocezione. Quando stati mentali alterano
funzioni viscerali che a loro volta alterano lo stato mentale
Rosario Francesco Donato

Nuove frontiere dei trattamenti non farmacologici:
approcci integrati di neuromodulazione e interventi psicologici
Majla Trovato

Crescere in famiglia e nei contesti: il progetto let grow in ltalia per
sviluppare autonomia e indipendenza in bambini e bambine
Michele Capurso

Neuroinfiammazione legata alla leucemia acuta mieloide - evidenze
dallo studio pre-clinico
Oxana Bereshchenko

Interazione geni-ambiente: le memorie traumatiche si trascrivono
nell'espressione genica
Daniela Laricchiuta

Il paradosso della resilienza - una comprensione evolutiva
dell'aggressivita

Carlo Garofalo

Ambiente Relazionale Primario e Neurobiologia Prenatale:
Connessioni e Implicazioni

Livia Buratta

Domande e chiusura lavori

Evento accreditato per gli studenti FISSUS



MERCOLEDI 12

Marzo - programma

9.00 “Paroliamo” - Laboratorio operativo per scuole dell’infanzia
Studio Kairos
Via Amilcare Ponchielli 6, Ellera di Corciano, Perugia
Prenotazioni Tel. 075.171890 - info@kairos-perugia.it

9.30 Laboratorio teorico-pratico di stimolazione cognitiva
11.30 e ginnastica per la mente
Sezione di Gerontologia e Geriatria, Dipartimento di
Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Perugia
Biblioteca Sandro Penna, Viale San Sisto, Perugia
Prenotazioni Tel. 075.5772941

17.00 Dalle montagne russe all’altalena: regolare le emozioni
con la finestra di tolleranza
CENTRO CO.ME.TE PERUGIA
Ordine Psicologi Umbria, via A. Manzoni 82
Ponte San Giovanni, Perugia
Prenotazioni Tel. 349.290.4147

17.30 Mindfulness Relazionale e Cervello
Marina Venceslai
Via Patrono d’ltalia 28, Santa Maria degli Angeli, Assisi
Prenotazioni Tel. 333.2293929

19.15 Processo Psicoanalitico Mutativo:
Individuo, gruppo e cervello sociale
Federico Venceslai
Via Patrono d’ltalia 28, Santa Maria degli Angeli
Assisi, Perugia
Prenotazione Tel. 370.152 3863




GIOVEDI 13

Marzo - programma

16.00 Mutismo Selettivo: come riconoscerlo e trattarlo a casa,
a scuola e in terapia
Studio Kairos
Ordine Psicologi Umbria, Via A. Manzoni 82
Ponte San Giovanni, Perugia
Prenotazioni Tel. 075171890 - info@kairos-perugia.it

17.00 Come mi sento? - Perché educare all'intelligenza Emotiva a partire
dalla scuola dell'nfanzia. Problematiche e prospettive future
Monica Trabalza
Biblionet, piazza Alvaro Chiabolotti, P.onte San Giovanni, Perugia
Prenotazioni Tel. 350.5282590 - trabalzapsicologa@gmail.com

17.00 Coffe Talk - Art & Neuroscience - Sinapsi Creative: Neurodivergenza
e Arte nella Complessita del Cervello
CNR - Istituto per la Ricerca e I'Innovazione Biomedica
IRIB, Messina
Valerio Santangelo
Aula Magna Universita per Stranieri di Perugia,
Palazzo Gallenga-Stuart, Piazza Braccio Fortebraccio 4, Perugia
Prenotazioni www.umbriasettimanadelcervello.it

18.00 Educazione Sentimentale per adulti
Rosella De Leonibus
Spazio QUI, Perugia, Via Gerardo Dottori 85, San Sisto, Perugia
Prenotazioni Tel. 370.3074700 - studio.deleonibus@gmail.com

STUDI APERTI

CONSULENZE SPECIALISTICHE e SCREENING
NEUROPSICOLOGICI GRATUITI SU PRENOTAZIONE

SERENA DE BIGONTINA
Consulenze in psicologia e sessuologia - Prenotazioni Tel. 389.1750146

SUSANNA LAURENZI
Screening cognitivi, presso Studio Kairos - Prenotazioni Tel. 339.4829824

MAJLA TROVATO
Consulenze di psicoterapia e TMS - www.TMS-Umbria.it - majla.trovato@gmail.com

CORINNA BOLLONI
Consulenze psicologiche e screening cognitivi - corinnabolloni@gmail.com




VENERDI 14

Marzo - programma

GIORNATA DI CHIUSURA
SETTIMANA DEL CERVELLO 2025

TRA REALE E ARTIFICIALE

I pro e contro di un'intelligenza che si fa digitale

Organizzatori Stefano Federici, Corinna Bolloni, Majla Trovato

Palazzo della Regione Umbria, Sala della Partecipazione, Piazza Italia, Perugia

Moderatrice: Ida Mazzarino

9.00

9.30

10.00

10.30

11.00

11.30

12.00

12.30

Apertura Lavori e Saluti Istituzionali

Artificiale o naturale? La (presunta) supremazia
dell'intelligenza umana
Stefano Federici

IA e riduzionismo funzionalista
Aldo Stella

La Psicoterapia e i suoi artifici
Rosella De Leonibus

Arte e intelligenza artificiale: Nuove frontiere creative
con il modello di 'Numero Cromatico'

(Intervento da remoto)

Dionigi Mattia Gagliardi

Dove inizia I'ntelligenza Artificiale? Un viaggio oltre i luoghi comuni
Valentina Franzoni

L'informazione al tempo dell' IA tra opportunita e rischi.
Al Assisi Act: I'importanza della condivisione per un approccio etico
Donatella Miliani

Dibattito e chiusura lavori

Evento accreditato presso I'Ordine dei Giornalisti



La SETTIMANA
DEL CERVELLO-UMBRIA®
nasce nel 2016
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UMBRIA
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dalla sinergia tra

Majla Trovato e Corinna Bolloni

psicologhe e partner ufficiali della fondazione promotrice
THE DANA FOUNDATION, che dall'’America riunisce e collega professionisti e accademici in
tutto i mondao con lintento comune di divulgare e diffondere le conoscenze neuroscientifiche.

Da piu di venti anni i partner della Fondazione si impegnano ad organizzare
la BRAIN AWARENESS WEEK, un festival internazionale che contemporaneamente
in tutto il mondo celebra le conoscenze in materia di neuroscienze
con eventi divulgativi gratuiti rivolti a tutta 1a popolazione.

I progetto internazionale si decling nel nostro territorio con la Settimana del Cervello-Umbria
grazie al supporto e alla preziosa collabarazione di Istituzioni Territorial, Professionisti e Ospiti
llustri che con importanti contributi scientifici e professionali hanno garantito la gqualita e il
successo della manifestazione giunta ormai alla sua VI edizione.

Coordinamento e Organizzazione
a cura di Corinna Bolloni e Majla Trovato
tel. 349.3165271 - 340.0780334 / email: neuropsychonet@gmail.com



